
日本スプリント学会 4×100mR バトンパス講習会要項	

	

1. 主	 催	
	 日本スプリント学会	

	

2. 共	 催	
日本学生陸上競技連合	 関東学生陸上競技連盟	

	

3．後	 援	

	 	 	日本陸上競技連盟	

	

4．期	 日		

2017 年 8 月 18 日(金)	 12:00～16:00	

	

5.	会	 場			

国立スポーツ科学センター	

http://www.jpnsport.go.jp/jiss/	

ナショナルトレーニングセンター陸上競技場	

http://www.jpnsport.go.jp/ntc/	

	

6．日	 程				

12：00～	 	 	 	 受	 付	 	 国立スポーツ科学センター研修室 A	

12：30ー13：30	 理論講習		

「（仮）4×100mR におけるバトンパスの理論」	

小林	 海	（日本陸連男子短距離科学スタッフ）	

14：00ー15：30	 実技講習	

	 	 	 「アンダーハンドパスのトレーニング方法」	

土江寛裕（東洋大学：世界陸上ロンドン大会コーチ）	

邑木隆二（駿河台大学：ユニバーシアード台北大会コーチ）	

千葉佳裕（城西大学：ユニバーシアード台北大会コーチ）	

小林	 海（日本陸連男子短距離科学スタッフ）	

	 	 	 高平慎士（富士通）	

※ユニバーシアード代表選手のバトンパストレーニングを公開いたします。	

※解説を高平慎士さんにして頂きます。	

	

7．参加資格・申し込み	

	 スプリント学会会員のほか陸上競技指導者，関係者のみなさまに広くご参加

いただきたいと思います。事前申し込みはございませんので、当日受付にお越

し下さい。	

	

8．問い合わせ先	

	 日本スプリント学会事務局	 	

	 東京女子体育大学	 櫻田淳也（陸上競技第Ⅰ研究室）	

	 	 Email：sakurada@twcpe.ac.jp	


