
⼀般研究発表(⼝頭発表) 
 

第 1 セッション( i ) 実験・⾃然科学系・・・発表 8 分+質疑応答 4 分 
 

座⻑: 宮崎 輝光（⿅屋体育⼤学） 
15:00~15:12 曲⾛路疾⾛における求⼼地⾯反⼒の波形の左右⽐較 

広野泰⼦(筑波⼤学体育系) 
15:15~15:27 アップシューズ及びスパイクシューズ着⽤時における加速局⾯の疾⾛⽐較 

恵藤伸泰(神⼾⼤学⼤学院) 
15:30~15:42 国内⼀流 400 m ⾛競技者のパフォーマンス動態に関する縦断的事例研究 − レース

パターンとエネルギー効率に着⽬して − 
村冨浩太朗(筑波⼤学⼤学院) 

15:45~15:57 超⾼齢者のスプリント動作分析 −マーカーレスモーションキャプチャーシ   
ステムを⽤いて− 
菅原陸(公益財団法⼈⻘森県スポーツ協会) 

15:57~16:15 休憩 
 

座⻑: 渡邉 信晃（⼭形⼤学） 
16:15~16:27 7 ⼈制⼥⼦ラグビー選⼿におけるハムストリングス筋⼒と疾⾛能⼒の重要性 −レギ

ュラー選⼿に必要な要素− 
江間諒⼀(静岡産業⼤学) 

16:30~16:42 サッカー選⼿におけるアシステッドスプリント⾛からの最⼤努⼒でのスプリント⾛
が時空間変数および床反⼒に与える影響 
栗⽥太陽(⿅屋体育⼤学) 

16:45~16:57 陸上競技 400m ⾛パフォーマンスに影響する股関節キネティクスの特徴 
郷原⼤晴(⿅屋体育⼤学) 

17:00~17:12 ⼤学⽣陸上競技選⼿における睡眠に関する実態調査 − 試合期と合宿期の⽐較 − 
初雁晶⼦(早稲⽥⼤学スポーツ科学学術院) 

17:12~17:30 休憩 
 

  



第 2 セッション( ii ) 実践・コーチング系・・・発表 10 分+質疑応答 2 分 
 

座⻑: ⼤橋 祐⼆（⽇本⼥⼦体育⼤学） 
17:30~17:42 100m スプリントにおける⼀歩ごとの加速度左右差と速度発揮特性の解析 

有隅⼤起(⽴正⼤学) 
17:45~17:57 ハードリングアームアクションに関する⼀考察 − シングルアームとダブルアーム

の中間のフォームの存在 − 
⺠内利昭(君津⾼等学校) 

18:00 ~18:15交流分析によるセルフコントロール − ⼈格適応論の応⽤ − 
元吉正幸(こころと⾝体研究所) 
 
 

進⾏について 
 

ü （ⅰ）実験・⾃然科学系は、発表 8分＋質疑応答 4 分です。  
ü （ⅱ）実践・コーチング計は、発表 10 分＋質疑応答 2 分です。  
ü 両カテゴリーともに、発表終了 1 分前（ベル 1回）、発表終了（ベル 2回）、全体終了（ベ

ル 3回）、の合図を⾏います。  
ü 発表においては、座⻑の指⽰に従ってください。 

  

発表者へのお知らせ 
 

ü ⼀般研究発表（⼝頭発表）では、原則的にご⾃⾝の PC を接続していただきます。HDMI
（標準・タイプ A）端⼦が搭載されている PCもしくは、接続するためのコネクタ等をお持
ちください。 また、念の為、ZOOM最新版をインストールしておいてください。 

ü 会場備え付けの PC（Windows）を⽤いて発表する場合は、データ（PowerPointファイル）
を USB メモリなどの記憶媒体に収め、あらかじめ Windows PC 上で動作確認したものを
お持ちください。記憶媒体にてお持ちいただいたデータを、会場担当者にお伝えの上、備
え付け PCに⼊れておいてください。なお、発表で使⽤したデータは、発表終了後、主催者
が責任を持って消去致します。  

ü ⾃然科学系前半４題は 14:40~15:00、後半４題は 16:00~16:15、実践コーチング系は
17:15~17:30 の休憩時間に持ち込み PC、持ち込みデータの動作確認を⾏なってください。 

ü 資料を配布される⽅は、第 1 セッションが始まるまでに、⼊⼝外に各⾃で留め置きくださ
い。  

ü ご⾃⾝のカテゴリーの発表時間をご確認いただき、時間を厳守してください。  


